Tandbgrstning hos hund

Paradontose regnes for at veere den mest almindelige sygdom i mundhulen hos hunde, og seerligt de sma hunderacer er
udsatte. Daglig tandbgrstning er derfor utrolig vigtig for at forebygge, at din hund udvikler eller videreudvikler paradontose,
men tandbgrstning kreever tilvaenning. Det er en god idé at begynde tandbgrstningen, mens din hund er hvalp, men hunde
i alle aldre kan leere at fa bgrstet taender.

Tilveenningen kan ske pa felgende made:

Trin 1:

Treen helst pa samme tid og sted hver dag. Sma hunde kan med fordel tages op pé et bord med taeppe som underlag.
Nogle hunde vil veere nemmest at handtere liggende. Husk at give leekre belgnninger.

a) Start med at belgnne hunden for at veere pa bordet, sa den fgler sig godt tilpas

b) Belegn hunden for at sidde peent stille

c) Nogle kan have gleede af at starte med at leere hunden at hvile hagen i hundefarerens hand. Det giver en god
udgangsposition

d) Start med at lafte din hunds laebe op fra siden i 2-3 sekunder og belgn straks derefter. | lgbet af de forste uger skal
din hund gerne komme til at opfatte denne rutine som noget meget positivt. Nar din hund er tilpas med at fa lgftet
leeben, gar | videre til trin 2.

Trin 2:

Forleeng den tid, du bruger pa at lafte leeben til 5, 10 og 15 sekunder. Det er ogsa en god idé nogle gange at ga lidt ned i tid
igen, sd hunden belgnnes hurtigt, hvilket gger motivationen. Gentag et par dage og husk at lgfte leeben i begge sider af
munden. Afslut med en dejlig belgnning.

Trin 3:

Udvid treeningen med at bergre ydersiden af din hunds hjgrnetand eller kindtand samt tandked med fingeren. Variér
varigheden af bergringen. Smar evt. lidt hundetandpasta pa med lever- eller kyllingesmag for at gare treeningen ekstra
lekker. Forsgg ikke at 8bne din hunds mund (endnu). Gnub blot ydersiden af teenderne forsigtigt med fingeren. Afslut med
at belgnne.

Begynd derefter med at traekke leeben langt tilbage, sa du kan se de bagerste kindteender. Dette er vigtigt, da det er her,
der dannes meget tandsten. Maske er det sveert at treekke laeben helt tilbage, mens der gnubbes, men start da med at
”gnubbe forsigtigt i blinde”. Gnub farst kindtaenderne i 5 sekunder, herefteri 10-15 sek. Din hund kan formentlig ikke lide
at fa berart sine fortaender, og derfor er fortaenderne de sidste teender, du skal treene.

Trin 4:

Nar din hund accepterer, at du bergrer hjgrneteenderne eller kindteenderne med din finger, kan du begynde at tilveenne
den til tandbagrsten. Dette er unaturligt for hunden, sa ga langsomt frem. Vis din hund tandbgrsten, og nar din hund snuser
til tandbgrsten, giver du den straks en leekker godbid. Hvis din hund kan lide smagen af tandbgrsten, kan du lade den
slikke tandpastaen af tandbgrsten. Dette gentages nogle dage i treek.

Hvis din hund bider i tandbarsten, kan du holde handen blidt om naeseryg og underkaebe, sé hunden ikke kan abne
munden og bide i tandbgrsten. Mange hunde kan dog ikke lide at blive rgrt pa snuden. Hvis det er tilfeeldet med din hund,
kan du farst treene den i dette ved at bergre snuden, sige ”dygtig” og give en godbid. Hvis din hund slikker tandpastaen af
med det samme, kan du evt. presse tandpastaen ind mellem teenderne.

Trin 5:

Begynd nu langsomt at barste ydersiden af teenderne meget kort tid ad gangen. Stille og roligt kan du begynde at bagrste
teenderne i leengere tid, mens din hund har lukket mund. Derefter kan du forsgge at bgrste indersiden af teenderne.
Starstedelen af plak og tandsten dannes pa ydersiden af teenderne, sa kan du kun fa lov til at bgrste her, har det stadig
rigtig god effekt.



HUSK

Tandbgrstning skal foretages 1 gang dagligt for at
vaere mest effektiv. Men lidt er bedre end ingenting.
Der ma ikke anvendes menneske-tandpasta, da det
indeholder flour, som hunden ikke kan tale, eller har
brug for.

Opbyg en hyggelig rutine med din hund. Tvang,
harde ord, lokning m.v. vil ikke fremme treeningen.
Det er vigtigt at bagrste overgangen mellem tand og
tandkad.

Safremt | formar at opbygge en god, daglig rutine,
kan du spare din hund for meget ubehag i munden
og undga hyppige narkoser til tandrens 1-2 gange
arligt, sa dit arbejde er givet rigtig godt ud!

Nar | er blevet rigtig dygtige, er det vigtigste saddan
set, at du husker at rose og belgnne bade under og
efter endt procedure, sa hunden ikke mister
motivationen igen.




